
STAGE DE FORMATION SYNDICALE

SANTE MENTALE 
Et si on osait lever le tabou dans nos métiers ? Parlons-en !

Agents de l'Education Nationale (enseignants,  administratifs, AVS, AED, CPE, Infirmières, chefs
d'établissement....), nous pouvons tous être confrontés à des Risques Psycho-Sociaux (RPS) dans
nos métiers... dans des contextes toujours différents…

Identifier ces risques ... Agir à temps ... Ce n'est pas toujours facile. 
Nous vous invitons à venir comprendre comment agir, vers qui se tourner en cas de doute, avec
quels outils... Des leviers professionnels (outils, procédures, instances CHSCT...) existent, nous
souhaitons les partager avec vous.

C'est le DEFI que se lancent ensemble les militants de la FSU 73 pour cette 1ère journée, 
grâce à l'aide de plusieurs invités qui partageront leurs regards croisés  avec vous :

ARNAUD CARRE 

Enseignant-chercheur USMB,
(neuro)psychologue-
psychothérapeute. 

Dir. scientifique projet Chaire
Santé Mentale. 

Formateur 1ers secours en santé
mentale

HERVE MOREAU

Professeur agrégé de Sciences
Economiques et Sociales

Secrétaire National de la FSU
Secrétaire du CHSCT

Ministériel de l’Education
Nationale

Vos élus locaux FSU 73

Elus FSU CHSCT 73

Elus FSU commissions de
réforme 73

Lundi 14 novembre 2022
9h à 17h

Espace François Mitterrand – Montmélian

Pensez à déposer votre demande d'autorisation d'absence 1 mois à l'avance (avant le 14/10/22)
Modèle de courrier à télécharger sur :

1er degré : https://73.snuipp.fr/article/stages-de-formation-syndicale-2022-2023/
2nd degré :   https://grenoble.snes.edu/stages-syndicaux-2022-2023-s-informer-pour-agir.html

Pensez  à vous inscrire auprès de la FSU ou d’un de ses syndicats (pour adapter notre capacité 
d'accueil)

Qui contacter pour
vous inscrire  ?

SNUIPP 73

SNUEP, SNESUP,
autres orgas

contact Ronan Colleaux Benoît Bourgeois Cécile Gachet Luc Bastrentaz

Mail s2.73@grenoble.snes.
edu 

s2-73@snepfsu.net snu73@snuipp.fr fsu73@fsu.fr
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